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Ora Blu Lab est un studio de photographie qui
utilise d’anciennes techniques d’impression,
comme la cyanotypie, de couleur bleue
caractéristique, situé au coeur d’un petit village
du Montiferru.

Notre philosophie invite à ralentir pour
observer et photographier avec attention,
en restituant au temps et à la manualité
leur valeur dans la création artistique.

Nous organisons des ateliers immersifs et
conviviaux pour découvrir la Sardaigne en
mode slow et créatif. 

Ora Blu Lab est à Cuglieri in Via Vescovo
Cossu, 3 

BLU EXPERIENCE

En compagnie d’un âne - d’avril à octobre
Groupes de 2 à 8 personnes 
Durée : 4 heures
Promenade à Cuglieri en compagnie de l’âne Maia,
laboratoire de cyanotype végétal et dégustation de
spécialités locales.

Tarifs à partir de 2 pax 100€ pp, de 3 à 4 pax 80€ pp
de 5 à 8 pax 60€ pp

Une expérience magique!
Apprenez le magnifique processus d’impression 
avec la lumière du soleil, le cyanotype, une technique
ancienne qui permet d’obtenir des impressions bleu de
Prusse! 
En jouant avec les éléments essentiels de la nature,
fleurs, soleil, eau et vent, vous verrez les empreintes des
plantes apparaître avec un beau fond bleu! 

En atelier - tous les jours, toute l’année
Groupes de 1 à 8 personnes 
Durée : 3 heures
Explorez Cuglieri, plongez dans l’art de la cyanotypie 
et profitez d’une dégustation de produits à zéro km.
Tarifs à partir de 2 pax 70€ pp – de 3 à 4 pax 60€ pp
de 5 à 8 pax 50 € pp

En atelier, tous les jours, toute l'année
Durée : 1 heure 30 minutes
Groupes : de 1 à 8 personnes
Découvrez la cyanotypie et réalisez vos tirages bleues.
Tarifs :
à partir de 2 pax : 35€ pp, de 3 à 4 pax : 30€ pp, 
de 5 à 8 pax : 25€ pp

CREATIVE
 DAYS 

EN
 SARDAIGNE 

Scannez le QR code et obtenez la brochure 



CARNET DE VOYAGE

Une expérience idéale pour tous les amoureux
de la langue italienne et des découvertes hors
des sentiers battus !
Ce stage se déroule dans une maison historique
à Cuglieri, village sarde authentique entouré
de nature, propice à l’immersion linguistique et
créative.
La langue italienne guide un parcours
artistique mêlant photographie et écriture,
enrichi de balades inspirantes à Bosa et sur des
sites archéologiques nuragiques.
Bien plus qu’un cours, c’est une expérience
sensorielle et culturelle à vivre intensément et à
raconter à travers mots et images.

Vous alternerez cours d’écriture et de
photographie, mêlant théorie et pratique sur le
terrain, pour apprendre à décrire paysages et
émotions en italien.
Guidé par un photographe et un prof d’italien,
vous explorerez Cuglieri et ses environs afin de
capturer l’âme des lieux et transformer chaque
image en récit personnel.

À l’issue du stage, vous repartirez avec un
carnet de voyage unique, reflet de votre
immersion en Sardaigne et de vos progrès
linguistiques et créatifs.

Lors d’un photowalk, tous les sens sont éveillés par
l’expérience d’une marche en pleine conscience.
Il ne s’agit pas seulement d’observer, mais aussi
d’écouter, de toucher, de respirer les parfums et de
ressentir l’environnement qui nous entoure. Cette
immersion sensorielle complète permet de créer une
connexion profonde avec l’espace exploré.

PHOTOWALK À BOSA – Disponible tous les jours
Groupes : de 2 à 8 personnes
Durée : 4 heures
Savourez les couleurs d’un des plus beaux villages
d’Italie et terminez l’expérience par une dégustation
de vins au coucher du soleil.

Accès à un mini-album en ligne avec les
photographies de chaque participant

Tarifs: 2 pax 110€ pp, 3 à 4 pax : 90 € pp,  de 5 à 8
pax : 70€ pp

LES EAUX MAGIQUES DE LA SARDAIGNE
Disponible : tous les jours, toute l’année
Durée : 8 heures (10h00 – 18h00)

Excursion et visite guidée avec pauses
photographiques à travers le Montiferru
Découverte de la nature, de l’histoire et des
légendes du territoire
Déjeuner typique sarde
Baignade dans les eaux naturelles

Tarif 280€ pp (de 2 à 8 participants)

PHOTOWALK

Tarif à partir de 400€
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